
EBForma – Prévention et Accompagnement 
17 rue de St Thurien - 29380 Bannalec  
Tél. : 06 24 24 55 26 
E-mail : contact@ebforma.fr 

 

SASU EBForma – Prévention et Accompagnement – Capital social : 1500€ 
SIRET : 953 137 075 00014 R.C.S Quimper – APE : 85.59A 

NDA : enregistrée sous le numéro 53291031929. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’État. 
Habilitation INRS : H32899/2024/SST-1/O/13 

Programme de formation 

Accompagner une personne souffrant d’une maladie d’Alzheimer et de 

troubles du comportement 

 

Public : Aides à domicile / 

auxiliaires de vie 

Prérequis : Aucun 

Durée : 14h 

Dates : à planifier 

ensemble 

Lieu : intra-entreprise 

Intervenant : Elodie 

Beillard  

Nombre de participant : 

groupe de 5 personnes 
minimum à 12 personnes 
maximum  

Cout de la formation : 

sur devis 

Accessibilité aux 
personnes en situation 
de handicap : Nous 

consulter afin d’organiser 
la session en 
conséquence  

 

 

 

Objectifs pédagogiques : 

 Comprendre la spécificité de la maladie d’Alzheimer 

 Accompagner dans la vie quotidienne 

 Communiquer avec la personne aidée 

 Intervenir dans un souci de protection de la personne 

 Contenu de formation 

Comprendre la spécificité de la maladie d’Alzheimer 

 Définir et connaitre les caractéristiques de la maladie d’Alzheimer 

Accompagner dans la vie quotidienne 

 Connaître les contraintes de la vie quotidienne 

 Solliciter la personne aidée pour la faire participer à sa prise en charge 

 Créer un climat rassurant 

Communiquer avec la personne aidée 

 Comprendre le point de vue des familles 

Intervenir dans un souci de sécurité et de protection de la personne aidée 

 Adapter le domicile pour faciliter les déplacements et transferts 

 Assurer la sécurité du domicile en se faisant agent de prévention des 
chutes, en tenant compte des altérations de l’équilibre, visuelles… 

 Prévenir la dénutrition et la déshydratation 

Définir le rôle de l’aide à la personne dans ce contexte de maladie 
neurodégénérative 

 Appréhender les moyens et les méthodes de l’accompagnement 

 Savoir se protéger en tant qu’aide à la personne 

 Se situer, en tant qu’aide à la personne, par rapport à une équipe 
d’intervention au domicile et à la famille 

Méthode pédagogique : 

 Méthode expositive et active 

 Ludopédagogie  

 Échange d’expérience avec le groupe / étude de cas concret … 

Documents remis à la fin de la session : 

 Remise d’un support par voie dématérialisé à la fin de la session 

 Attestation de fin de formation (article L 6353-1 du code du travail)  

Validation : 

 Évaluation formative via différents supports 

 

mailto:contact@ebforma.fr

