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EBForma

Prévention et Accompagnement

Accompagner une personne souffrant d’une maladie d’Alzheimer et de

Programme de formation

troubles du comportement

Objectifs pédagogiques :

Comprendre la spécificité de la maladie d’Alzheimer
Accompagner dans la vie quotidienne

Communiquer avec la personne aidée

Intervenir dans un souci de protection de la personne

Contenu de formation

Comprendre la spécificité de la maladie d’Alzheimer

Définir et connaitre les caractéristiques de la maladie d’Alzheimer

Accompagner dans la vie quotidienne

Connaitre les contraintes de la vie quotidienne
Solliciter la personne aidée pour la faire participer a sa prise en charge
Créer un climat rassurant

Communiquer avec la personne aidée

Comprendre le point de vue des familles

Intervenir dans un souci de sécurité et de protection de la personne aidée

Adapter le domicile pour faciliter les déplacements et transferts
Assurer la sécurité du domicile en se faisant agent de prévention des
chutes, en tenant compte des altérations de I’équilibre, visuelles...
Prévenir la dénutrition et la déshydratation

Définir le role de I'aide a la personne dans ce contexte de maladie
neurodégénérative

Appréhender les moyens et les méthodes de I'accompagnement
Savoir se protéger en tant qu’aide a la personne

Se situer, en tant qu’aide a la personne, par rapport a une équipe
d’intervention au domicile et a la famille

Méthode pédagogique :
Méthode expositive et active
Ludopédagogie
Echange d’expérience avec le groupe / étude de cas concret ...

Documents remis a la fin de la session :

Remise d’un support par voie dématérialisé a la fin de la session
Attestation de fin de formation (article L 6353-1 du code du travail)

Validation :

Evaluation formative via différents supports
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